
Dzień I 
wtorek, 25.09.2018 

 

Reforma polskiego systemu zdrowia 

psychicznego 

Dzień II 
środa, 26.09.2018 

 

Empowerment i edukacja jako 

innowacyjne działania w systemie 

zdrowia psychicznego 

Dzień III 
czwartek, 27.09.2018 

 

III Krajowa Konferencja Otwartego 

Dialogu 

 

 

 

 

9:00 – 10:00 Otwarty Dialog: Otwarty Dialog zwiększa 

zasoby klientów i ich rodzin –  rezultaty 

są widoczne po 20 latach – prof. Jaakko 

Seikkula 

10:00 – 10:30 Otwarty Dialog – fundament budowy 

Środowiskowych Centrów Zdrowia 

Psychicznego – Izabela Ciuńczyk wraz 

z zespołem 

10:30 – 11:00 Jak wdrażać elementy Otwartego Dialogu 

do swojej pracy – Cezary Żechowski 

11:00 – 11:30 Przerwa kawowa 

11:30 – 12:30 Praktyczna strona Otwartego Dialogu 

na przykładzie rodziny Adama Biernata 

z Gliwic – Urszula Biernat, Aleksandra 

Laber i Mateusz Biernat 

12:30 – 13:15 Lunch 

13:15 – 15:15 Warsztaty Otwartego Dialogu wg tematów 

zgłoszonych przez uczestników 

konferencji. Prof. Jaakko Seikkula 

poprowadzi warsztat “Jak rozwijać nasze 

umiejętności dialogu, aby zmobilizować 

zasoby klientów i rodzin?” 

15:15 – 15:45 Relacje grup warsztatowych na forum 

15:45 – 16:00 Podsumowanie dnia i zakończenie 

 
16:00 

 
Koniec konferencji 

 

10:00 – 10:15 Inspiracje na dobry początek dnia – Regina 

Bisikiewicz, Polski Instytut Otwartego Dialogu 

10:15 – 11:00 Empowerment College – innowacyjne 

działania w kontekście psychiatrii środowisko- 

wej, idea i cele międzynarodowego projektu 

– Aleksandra Orzechowska, Mateusz 

Biernat 

11:00 – 11:45 Jak poprzez edukację wzmocnić głos ludzi 

doświadczonych – na przykładzie National 

Empowerment Center – Daniel Fisher, USA 

11:45 – 12:30 Panel dyskusyjny: Empowerment College 

w Polsce – szanse i wyzwania – Małgorzata 

Trojańska, Sonia Kaczmarczyk, Krzysztof 

Henczak, Mateusz Biernat, Aleksandra 

Orzechowska, Martna Pawelec 

12:30 – 13:00 Przerwa kawowa 

13:00 – 13:15 Rola Asystenta Zdrowienia w procesie 

profilaktyki i wsparcia osób zagrożonych 

kryzysem psychicznym – Małgorzata Trojańska, 

Ewa Kubis 

13:15 – 13:30 Asystent Zdrowienia źródłem wsparcia 

w procesie zdrowienia – Sonia Kaczmarczyk, 

Martyna Pawelec 

13:30 – 14:15 Asystent zdrowienia w praktyce 

– wyzwania: Marcin Laszczak, Klaudia Bułka, 

Sylwia Menswelt, Justyna Rzepecka, Krzysztof 

Henczak, Piotr Źrebiec, Anna Olearczuk 

14:15 – 15:00 Lunch 

15:00 – 15:30 Miejsce Asystenta Zdrowienia w Empower- 

ment College – Mateusz Biernat 

15:30 – 16:00 Panel dyskusyjny 

16:00 – 16:15 Podsumowanie dnia 

 

9:00 – 10:30 Rejestracja 

10:30 – 10:50 Powitanie w imieniu partnerów 

i przedstawienie idei konferencji – Starosta 

Wielicki Jacek Juszkiewicz 

10:50 – 11:20 Usługi w zakresie zdrowia psychicznego na 

poziomie społeczności lokalnych: trendy w 

Europie- Claudia Marinetti,  Mental Health 

Europe 
11:20 – 12:00 Doświadczenia z reformy systemu 

w Wielkiej Brytanii – John Jenkins 

12:00 – 12:30 Przerwa kawowa 

12:30 – 13:10 Doświadczenia z reformy systemu w USA 

– Daniel Fisher 

13:10 – 13:50 Dyskusja 

13:50 – 14:40 Lunch 

14:40 – 15:00 Reforma systemu w Polsce – prof. Jacek 

Wciórka 

15:00 – 15:20 Reforma systemu w Polsce – Marek Balicki 

15:20 – 15:40 Wyzwania reformy w praktyce – Szpital 

Uniwersytecki w Krakowie – Maciej Pilecki 

15:40 – 16:00 Dobre praktyki reformy w Polsce – Szpital 

Babińskiego – Stanisław Kracik, Anna 

Depukat 

16:00 – 16:30 Partnerski model Środowiskowego Centrum 

Zdrowia Psychicznego – Tomasz Rowiński, 

Mariusz Panek 

16:30 – 16:45 "Zmiana myślenia, zmiana praktyki, zmiana 

systemu" - Mateusz Biernat 

16:45 – 17:00 Podsumowanie 1-go dnia konferencji 

 
20:00 

 
Bankiet 

 


